
VIAJE INICIÁTICO A FRANCIA 

París • Mont-Saint-Michel • Brocéliande • Chartres 

Lunes 31 de agosto – Domingo 6 de septiembre 

 

UN VIAJE PARA CRUZAR EL UMBRAL 

Un recorrido de 7 días hacia la presencia, la claridad y la reconexión interior. 

Este no es un viaje turístico. 

Es una experiencia guiada de inmersión en algunos de los lugares más simbólicos y 

significativos de Francia, donde la arquitectura sagrada, sus memorias antiguas, la 

naturaleza ancestral y el silencio crean un espacio de transformación personal. 

 

EL RECORRIDO 

PARÍS · Isla de la Cité (Apertura del viaje) – 1 noche 

Comenzamos en el corazón histórico de la ciudad. 

 Notre-Dame de Paris  

 Sainte-Chapelle  

Recorrido consciente por la Isla de la Cité y apertura del viaje con una primera 

meditación de conexión y presencia. 

Un inicio para entrar en el silencio interior a través de la luz, la piedra y el simbolismo 

del gótico europeo. 

Visita especial a la Abadía de Jumièges, durante el recorrido hacia el Mont St Michel. 



MONT-SAINT-MICHEL · Experiencia exclusiva (2 noches 

dentro del monte) 

Uno de los momentos más especiales del viaje. 

 Mont Saint-Michel  

Dos noches dentro del propio Mont-Saint-Michel, en un entorno único donde el tiempo 

se detiene. 

Incluye: 

 Acceso a la abadía  

 Meditaciones al amanecer y al atardecer  

 Prácticas de silencio consciente  

 Dinámicas de presencia e introspección  

 Integración del entorno marino y monástico  

Un espacio de retiro natural dentro de uno de los lugares más emblemáticos de Europa, 

rescatando sus memorias dormidas y creando puentes entro lo visible y lo invisible. 

BROCÉLIANDE · Bosque de Merlín (1 noche) 

 Forêt de Brocéliande  

Entramos en el bosque legendario de Merlín. 

Una experiencia de inmersión en naturaleza, visitando los puntos simbólicos del bosque 

e integrando prácticas de conexión, presencia y escucha interior. Dejando que la magia 

vuelva a resurgir. 

Una noche en el entorno del bosque como segundo gran punto exclusivo del viaje. 

 

“Brocéliande: el llamado del origen para fundir tu corazón con las raíces del bosque”. 



CHARTRES · El templo de la luz (2 noches) 

 Cathédrale Notre-Dame de Chartres  

Última etapa del recorrido en una de las catedrales más importantes del mundo. 

Incluye: 

 Visita a la catedral  

 Espectáculo nocturno de luces y sonido 

 Recorrido por el laberinto iniciático  

 Cripta y espacios subterráneos  

 Integración del proceso vivido  

Un cierre orientado a la claridad, la integración y la comprensión interna del viaje, la 

geometría sagrada como portal de luz y la calma de los sentidos.  

 
“Un viaje por el laberinto para despertar la unidad que habita en ti”. 

 

EXPERIENCIA INTERIOR 

Durante todo el recorrido: 

 Meditación diaria  

 Dinámicas de conexión grupal  

 Momentos de silencio consciente  

 Ejercicios de escritura e integración  

 Activaciones en puntos clave  

 Acompañamiento continuo  

 



ELEMENTOS EXCLUSIVOS 

 2 noches dentro del Mont-Saint-Michel  

 1 noche en el entorno de Brocéliande  

 Recorrido consciente por la Isla de la Cité  

 Acceso a los principales espacios de Chartres, caminar por el laberinto interior y 

Sauna Finlandesa. 

 Grupo reducido (máx. 12 personas)  

 

QUÉ INCLUYE 

 Transporte privado durante todo el viaje  

 Alojamiento en hoteles seleccionados  

 Habitaciones dobles con baño privado  

 Guías acompañantes y facilitación del viaje  

 Entradas a todos los espacios del itinerario  

 Dos desayunos dentro del Mont Saint Michel 

 Seguro de viaje  

 Todas las actividades y meditaciones  

 Kit de acompañamiento Samãdhy: minerales y herramientas de conexión 

 Encuentro online antes de realizar el viaje 

NO INCLUYE 

 Vuelos ida y vuelta a París  

 Comidas y bebidas  

 

APORTACIÓN 

1.440 € por persona 

Grupo exclusivo de máximo 12 participantes. 

 

CIERRE 

Un viaje para atravesar lugares que invitan a detenerse, sentir y observar. 

Un recorrido donde el exterior se convierte en espejo del interior. 

Y donde cada etapa abre un espacio de mayor presencia, claridad y comprensión 

personal. 



ORGANIZA Y FACILITA 

Roberto Ortega: Terapeuta Integrativo y facilitador de procesos de transformación y 

crecimiento personal. Coordinando viajes sagrados desde hace más de 15 años. 

Agencia Viajes Samãdhy: Experiencias de viajes conscientes e iniciáticos. 

 

 

 

 

 
Información y reserva de plaza 

Viajes Samãdhy: 
Roberto Ortega Tl. 637 37 53 40 

www.samadhy.org 
www.viajessamadhy.com 

 

“Donde cada destino se convierte en un renacer” 

 

 

 

 

http://www.samadhy.org/
http://www.viajessamadhy.com/

